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陽明國中學生生活規準 

一、 學校重要規定 

(一) 服裝規定： 

1. 夏季制服： 

(1) 男生-短袖上衣、短褲、過踝短襪。 

(2) 女生-短袖上衣、裙子、過踝短襪。 

2. 夏季體育服：短袖上衣、短褲、過踝短襪。 

3. 冬季體育服：長袖上衣、長褲、過踝短襪。 

4. 制服與運動服不可混穿。 

5. 正式換季時機由學務處視天候狀況統一宣布。 

6. 制服上衣須繡學號及班級座號(請繡綠色)；→改為黃色 

體育服上衣須繡班級座號(請繡藍色)。 

7. 男生短褲褲長不可超過膝蓋，女生裙子在不經修改與訂做的前提下，站立時須覆

蓋至膝蓋。 

8. 嚴禁刻意外露內衣褲，不得有垮褲之穿著打扮，長褲的褲管嚴禁上拉。 

9. 冬季基於禦寒需要，可加穿衣物於外套內，以不露出、不影響或妨礙學習活動為

原則。 

10. 鞋子穿著以符合運動機能之運動鞋為主，顏色以黑色、白色或灰色球鞋為主，

鞋帶亦同。 

11. 襪子基於健康舒適，長度須超過腳踝以上。不得穿著踝襪、襪套、超短襪、絲

襪、環狀襪及泡泡襪。 

12. 書包正面繡有「校徽」，不得私自變造塗鴉寫字及變型。上放學進出校門須背書

包或使用深（素）色手提袋，不得過於鮮豔及花俏。 

 

 


